Progetto
“ORTI SOCIALI: mettiamo radici all’integrazione soc iale”

Descrizione del bisogno:

Il bisogno individuato e l'integrazione socialeldgbersone con disabilita e con disagio psichico.
Tale integrazione é resa difficile dal contestaaec lavorativo e comunicativo in cui viviamo.

In ambito sociale si registra una frammentazione ldeghi di socializzazione e di incontro:
diventano piu rarefatti i rapporti sociali di vieito, si sfaldano le reti sociali primarie e secoi®a

la comunita locale € il luogo della frammentaziom@ece che dell'integrazione. Si moltiplicano i
"non luoghi fisici”, come i centri commerciali, €ron luoghi virtuali”, come i sempre piu presenti
social networks. Luoghi caratterizzati dalla vetacipoco accessibili a persone con disabilita o
svantaggio. La comunicazione sottesa a questi mpada di bellezza, perfezione, efficienza,
performance: impensabili per chi non € al top detl&prie possibilita.

Anche in ambito lavorativo s’incontra una crescéfgenicizzazione” del lavoro: diminuiscono i
lavori semplici e aumentano le mansioni profesdiot@mplesse, che richiedono una flessibilita
che persone con disabilita o disagio psichico &aticad avere.

Obiettivi specifici:
Sperimentare opportunita d’integrazione sociale persone con disabilita e disagio psichico
attraverso la nascita di esperienze locali di “sottiali”. Come abbondantemente riconosciuto dalla
letteratura in materia di servizi alla persona,agti sociali sono luoghi importanti d’integrazigne
perché permettono alle persone con disagio digvite e sperimentare le proprie abilita, seguendo
i ritmi lenti della natura. Il campo e luogo apedi@ncontro e socializzazione, luogo concreto che
permette di produrre risultati “concreti e buorlla terra accoglie e include, permette di stare in
compagnia, ma rispetta anche la necessita di ahansi dalla fretta e dalla “mischia” cittadina.
S’intende quindi creare un micro-sistema sostemildi economia solidale che, a partire
dall’'esperienza dei gruppi di acquisto solidalimeschi e delle fattorie sociali a livello nazionale
permetta l'integrazione di persone con disagio.
A partire da questo obiettivo generale, il progsitmuove su livelli di realizzazione diversi:
1. interventi socio-educativi di inserimento in attévisocio-occupazionale in contesto rurale
rivolte a persone con disagio;
2. interventi socio-educativi di inserimento in attéviaboratoriali per persone che frequentano
centri diurni per disabili;
3. creazione di una rete di micro-progetti similari ®rritorio cremasco, coinvolgendo realta
sensibili all'integrazione sociale (associaziowi@perative sociali, diocesi, ecc.).

Modalita di realizzazione:

Il progetto si basa sulla disponibilita di un teweadeguato alle attivita orticole, sito in

Capergnanica, di proprieta della Cascina Agritudastrcobaleno”. Il terreno sara messo a

disposizione, in comodato d’'uso gratuito, per énat durata del progetto (un anno).

Per realizzare gli obiettivi specifici sopra espasintende agire nel modo seguente:

l.a. individuazione e selezione delle famiglie interéssal’autoproduzione di ortaggi presso
I'orto sociale, mediante il coinvolgimento dei Gpili Acquisto Solidale del cremasco e
dellAUSER provinciale;

1.b. preparazione del terreno e dei volontari, per ledoaione dell’attivita, sia dal punto di vista
agricolo che dal punto di vista sociale (interaeicon le persone con disagio);



1l.c. individuazione delle persone con disagio da inseniell’attivita, con il supporto
dell'assistente sociale del Comune di residenzal &drvizio di Inserimento Lavorativo di
Comunita Sociale Cremasca, e contestuale defireziban Progetto individualizzato;

1.d. awvio dell’attivita di integrazione delle personencdisagio all’interno della produzione
orticola, con affiancamento di un educatore profesde preparato, individuato dal Servizio
di Inserimento Lavorativo;

2.a. individuazione delle persone disabili inserite dentri diurni (SFA, CSE) a cui poter
proporre delle esperienza di laboratorio pressaotd’'oe la cascina, con il supporto
dell'assistente sociale del Comune di residenzaek Servizio diurno, e contestuale
definizione di un Progetto individualizzato da rezshre con l'attivazione di un voucher
sociale (attivita integrative per disabili accratkt dal distretto di Crema);

2.b. avvio dellattivita di laboratorio delle personesdbili con affiancamento di un educatore
professionale preparato, individuato dal Serviziorb accreditato;

3.a. realizzazione di incontri pubblici di conoscenzaremozione dell'idea progettuale degli orti
sociali e delle fattorie sociali, a partire dallgperienze nazionali in corso, in particolare
guelle promosse dall’AlAB (associazione italianai@gtura biologica);

3.b. realizzazione di un corso di formazione per operagociali, pubblici e privati, volta a
sviluppare il modello di intervento e a diffondéeebuone prassi presenti sul territorio;

3.c. costituzione di un gruppo di lavoro che sviluppc@ordini la rete di micro-progetti sul
territorio, cercando di attingere a canali di fin@mento, pubblici e privati, per I'avvio,
rimanendo nell'ottica di una sostenibilita econaaniti medio-lungo periodo.

Il progetto & urgente, se si perché?

La recente crisi economica ha prodotto perdite pazionali e cassa integrazione anche sul
territorio cremasco, con la conseguente riduzidrgosdsibilita di inserimento lavorativo di soggetti
con disabilita e disagio sociale nelle realta ptode locali (ditte artigiane in particolare).

Il presente progetto € una risposta concreta tal& fase congiunturale, in quanto offre nuove
opportunita di inserimento sociale in contesto fatigo, favorendo “a cascata” la nascita di altre
nuove piccole imprese sociali, valorizzando le ttarstiche e la vocazione contadina del territorio
promuovendo un’economia di produzione agricolassbampatto ambientale.

L'urgenza ha valenza su due fronti: quello soc@déla creazione di nuove opportunita d'impiego
(anche non produttivo) per soggetti svantaggiapiello ambientale per un ritorno piu “ecologico”
alla terra e alla produzione agricola.

Il Progetto ha caratteristiche innovative e distinive? Se si, quali sono?

Promuove lo sviluppo di politiche sociali attivetraverso il sostegno di un’economia solidale
locale, valorizzando I'agricoltura sociale come tiga di diffuso supporto al welfare locale,
attraverso il coinvolgimento di realtd pubblicheei(8zi territoriali, Enti Locali, etc) e private

(Aziende agricole, Cooperative, Gruppi di AcquiStidali, etc.).

Il progetto fa parte di un programma piu ampio di iniziative? Se si, datene una breve
descrizione.

IL progetto si inserisce pienamente all'interndalgerogrammazione locale del Piano di Zona del
distretto di Crema, di accordo con ['Ufficio di Reae i Comuni del distretto. Fa parte della
progammazione relativa all'ambnito della disabiktédbeneficiera d interventi afferenti a questo
settore (convenzioni attive con cooperative socalivazione di voucher sociali per attivita

accreditate, iniziative formative correlate al tededla disabilita...).

Obiettivo principale del presente progetto € potdstruzione e lo sviluppo di una rete di "attori"
impegnati per promuovere e condividere una cultiuragricoltura sociale" sul territorio cremasco,



e percio da considerarsi come “progetto pilotafireé di sviluppare un modello di intervento che
coinvolga soggetti disabili e svantaggiati utergi €entri diurni del territorio, soggetti disabili

giovani in formazione e persone disabili e svanttggin cerca di un‘occupazione lavorativa,
Cooperative Sociali, Gruppi di Acquisto Solidaleglta del volontariato locale.

Sono previste modalita che permettano una maggiorefficacia nell'utilizzo del contributo
mobilitazione di volontari, beni e servizi, sfruttamento economia di scala, ecc.). Se si, quali
sono?

Il progetto si basa su una forte attivazione dspeale volontario, proveniente principalmente da
due organizzazioni locali: 'AUSER provinciale &tuppo di Acquisto Solidale di Crema, partners
del progetto. Verranno inoltre coinvolte famiglielentarie provenienti dalle parrocchie circostanti,
associazioni e cooperative sociali interessatepseiala parte di produzione che per la parte di
acquisto diretto dei prodotti dell'orto o di sostegegconomico all'attivita attraverso donazioni.

Il progetto si colloca in ambiti carenti di risposte istituzionali? Se si, specificare.

Il presente progetto nasce dall'istanza di piu stiggpubblici e privati, verso una soluzione

innovativa per l'inserimento sociale di persone swantaggio, al di la dei normali canali di

risposta. Si colloca quindi in un‘area di intengemnovativa e promuove una metodologia di lavoro
integrata tra piu soggetti.

Il progetto si integra con altri servizi presenti sl territorio? Quali e come?

Uno degli scopi principali del progetto consistélanereazione di una rete tra Servizi, gia presenti
sul territorio, con la finalita di produrre nuovppmrtunita di inserimento sociale. E' prevista quin
una stretta collaborazione tra AUSER e G.A.S. yider di Inserimento Lavorativo di Comunita
Social, Assistenti Sociali dei Comuni, Centri Diuper disabili, associazioni e cooperative sociali
del territorio.

Sono previste specifiche forme di comunicazione, giresentazione e di diffusione del progetto e
dei risultati conseguiti?

E' prevista un'iniziativa formativa presso la CaacArcobaleno rivolta ad operatori sociali, al fine

di disseminare l'idea progettuale nel territoriencasco.

E' previsto un momento pubblico di diffusione dsultati raggiunti, con il coinvolgimento delle
famiglie e dei volontari coinvolti, un incontro cawiale che possa comunicare attraverso i prodotti
del lavoro sociale e del lavoro agricolo. Si prevéal realizzazione di un‘area web specifica per la
diffusione del materiale documentale e video-foadign. Si prevede la realizzazione di uno spot
che testimoni le finalita e i risultati dell'iniziga e che possa essere trasmesso presso il Cinema
Multisala di Crema.

Se il progetto € destinato a durare nel tempo, conse prevede di continuare a finanziarlo?

Il progetto e sostenibile nel tempo in quanto iala le caratteristiche e la vocazione contadina de
territorio, promuove un’economia di produzione egla a basso impatto ambientale in quanto
coinvolge una filiera "corta" di consumatori logadd in ultimo prevede la valorizzazione di risorse
individuali personali che vanno dal soggetto dikaf® la sua famiglia) al "consumatore critico”, al
pensionato volontario e all'operatore sociale.

In particolare si prevede il sostegno continuatittoaverso la rete di vendita dei Gruppi di Acquist
Solidale, del mercato locale (attraverso accordi c&omuni del territorio) e con la possibile
individuazione di sponsors economici.



Risorse necessarie

Voce di bilancio Totale Finanziamento| Co-finanziameto | Entrate da vendita
Comunita Sociale | di prodotti agricoli

Coordinatore di rete € 7.000,00 € 5.000,00 € 2.000,00
Educatore/Tutor € 3.000,00 € 1.600,00 € 1.400,00
Formazione € 5.000,00 € 5.000,00 € 0,00
Diffusione € 6.000,0( € 5.000,00 € 1.000,00
Spese per materiale €5.000,00 € 3.400,00 € 1.600,00
Voucher sociali € 15.000,00 € 5.000,00 € 10.000,00
Totale € 41.000,00 € 25.000,00 € 14.400,00 € 1.600,00
Donazioni € 12.500,00

Piano di recupero delle donazioni
50 Famiglie/volontari sostenitori/usufruttuari: €100 per famiglia = € 5.000,00
Contributo da altri enti sostenitori/sponsor = 800,00



